
Школа Отд./корп День

Прием пищи Раздел № рец. Выход Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак 2 блюдо 654,02 180 59,99 443,0 28,0 17,0 42,0

гарнир 947 50 11,09 133,0 34,0

гарнир 685,01 207 3,29 57,0 15,0

хлеб бел. 880 65 2,58 179,0 5,0 2,0 36,0

Чай с сахаром и лимоном (I)

Батон

 МБОУ "Основная общеобразовательная школа №1" города 

Кирова 06.12.2022

Блюдо

Пудинг творожный

Джем


